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Pedagogika va psixologiya: Logopediya yo‘nalishi 4-bosqich talabasi

Annotatsiya:Ushbu maqola intellekti va eshitish qobiliyati buzilgan bolalarning o‘ziga xos
xususiyatlarini o‘rganishga bag‘ishlangan. Mualliflar ushbu bolalar guruhining rivojlanishidagi
murakkabliklar, ularning kommunikativ qobiliyatlari va ijtimoiy integratsiya jarayoniga ta’sir
etuvchi omillarni batafsil tahlil giladilar. Maqolada maxsus ta’lim va reabilitatsiya jarayonida
qo‘llaniladigan pedagogik yondashuvlar, innovatsion texnologiyalar va psixologik metodikalar
haqida so‘z yuritiladi.

Mazmuni bo‘yicha maqola ta’lim tizimida ishlovchi pedagoglar, defektologlar, logopedlar
hamda ota-onalar uchun amaliy qo‘llanma sifatida foydali bo‘lishi mumkin. Unda keltirilgan
ilmiy tavsiyalar va amaliy uslublar bolalarning ijtimoiy va pedagogik moslashuvini
yaxshilashda qo‘llanilishi mumkin.

Kalit so‘zlar:Intellektual rivojlanish buzilishi, eshitish qobiliyati buzilishi, maxsus ta’lim,
individual rivojlanish dasturi, reabilitatsiya jarayoni, defektologiya, pedagogik yondashuvlar,
ijtimoiy integratsiya, innovatsion texnologiyalar, kommunikativ rivojlanish.

Abstract: This article is devoted to the study of the specific characteristics of children with
intellectual and hearing impairment. The authors analyze in detail the complexities in the
development of this group of children, their communicative abilities and the factors affecting
the process of social integration. The article talks about pedagogical approaches, innovative
technologies and psychological methods used in the process of special education and
rehabilitation. The content of the article can be useful as a practical guide for pedagogues,
defectologists, speech therapists and parents working in the educational system. The scientific
recommendations and practical methods presented in it can be used to improve the social and
pedagogical adaptation of children.

Key words: Intellectual development disorder, hearing impairment, special education,
individual development program, rehabilitation process, defectology, pedagogical approaches,
social integration, innovative technologies, communicative development.

AnHoTanus: J[aHHas CTaThsl MOCBAIIEHA U3YYCHUIO OCOOCHHOCTEH [eTed C HapylIeHUSIMHU
MHTEIJIEKTA U CiIyXa. ABTOPBI MOJPOOHO aHAIM3UPYIOT CIOKHOCTU PA3BUTHS STOW TPYIIIBI
JeTei, UX KOMMYHUKATHBHBIC CIIOCOOHOCTH M (DAKTOPBI, BIUSIONINE HA MPOIIECC COMHAITBLHOM
HMHTErpauuu. B cratbe TOBOPUTCS O MeAarornuyecKux MoaxXo/1ax, MHHOBAIMOHHBIX TEXHOJIOTHSIX
U TICUXOJIOTUYECKMX METO/aX, HCIOJB3YEMBIX B TIPOIECCEe CICHHAIBLHOTO OOyYeHHUS W
peabmnutanuu. CojepkaHue CTaTbU MOXKET OBITH IIOJIE3HO B KAadyeCTBE IMPAKTHYECKOTO
PYKOBOJICTBa TefaroraM, JnedeKTonoram, JIOToneaaM U POIUTENSIM, padOTAIOIUM B CHCTEME
oOpazoBanus. [lpencraBieHHble B HEM Hay4yHbIe PEKOMEHAAIMHU U TMPAKTUYECKUE METOJIBI
MOTYT OBITh UCTIOJIB30BAHBI JJISI YIIYUIIICHUS COIIMAIBHO-TIEIarOTHYECKOM aIanTaliuy I1eTeH.

KnwoueBble cioBa: HapylieHHE HMHTCIUICKTYaJIbHOTO pa3BUTHS, HApPYLICHUE ClyXa,
CrielMalbHOe 00pa3oBaHMEe, HWHIWBUAyalbHAS TPOrpaMMa pPa3BUTHS, PEaOMIINTAIIMOHHBIN
mporiecc,  JAehEKTONOrHs,  MEJarorndeckue  MOJXOJbI,  COIHalbHAas  HMHTErpalus,
WHHOBAI[MOHHBIC TEXHOJIOTHH, KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE.
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Kirish.Intellekti va eshitishi buzilgan bolalar jamiyatning alohida e’tibor talab qgiluvchi ijtimoiy
guruhlaridan biridir. Ularning rivojlanishidagi murakkabliklar, ta’lim olish va ijtimoiy muhitga
moslashish jarayonidagi qiyinchiliklar zamonaviy pedagogika va psixologiya uchun dolzarb
masalalardan biri hisoblanadi. Ushbu bolalar o°z ehtiyojlari va imkoniyatlariga mos maxsus
ta’lim mubhitini talab qiladi.

Bugungi kunda innovatsion texnologiyalar va maxsus metodikalar orqali bunday bolalar
rivojlanishiga ko‘maklashish, ularning kommunikativ ko‘nikmalarini rivojlantirish hamda
ijtimoily integratsiyasini ta’minlash masalalariga alohida e’tibor qaratilmoqda. Shu bilan birga,
ota-onalar, pedagoglar va reabilitatsiya markazlari o‘rtasidagi hamkorlik ham muhim
ahamiyatga ega.

Mazkur maqolada intellekti va eshitish qobiliyati buzilgan bolalarning ehtiyojlarini qondirishga
qaratilgan ta’lim va tarbiya yondashuvlari, reabilitatsiya jarayonidagi zamonaviy usullar va
ularning amaliy qo‘llanilishi haqida batafsil tahlil qilinadi. Ushbu tadqiqot defektologlar,
pedagoglar va ota-onalar uchun amaliy tavsiyalarni ham o°z ichiga oladi.

Muhokama va Natijalar.Intellekti va eshitishi buzilgan bolalarning rivojlanishida bir nechta
muhim omillar o‘zaro chambarchas bog‘liqdir: biologik, ijtimoiy va psixologik omillar.
Muhokamalar davomida aniqlanishicha, bunday bolalarning imkoniyatlarini rivojlantirishda
ularning shaxsiy xususiyatlari, ta’limga qiziqishlari va jamiyatda ijtimoiy qabul qilinishi
muhim rol o‘ynaydi. Aynigsa, ular uchun maxsus tayyorlangan o‘quv dasturlari va
texnologiyalarning mosligi katta ahamiyat kasb etadi.

Ta’lim jarayonida moslashuvchan yondashuvlar qo‘llanilganda, bunday bolalarning o‘z-o°ziga
bo‘lgan ishonchi ortishi va kommunikativ qobiliyatlari yaxshilanishi kuzatilgan. Masalan,
multimediya texnologiyalari, interaktiv o‘quv vositalari va maxsus logopedik mashqlar
bolalarning nutq va eshitish qobiliyatini rivojlantirishda sezilarli natijalar bergan. Shuningdek,
pedagog va defektologlarning individual yondashuvi bolaning psixologik qulayligini
ta’minlashga xizmat qilgan.

Reabilitatsiya jarayonida ijtimoiy moslashuvga ko‘maklashish muhim hisoblanadi. Oila va
jamiyatning bunday bolalarga nisbatan ijobiy munosabati, ularning ijtimoiy hayotda faol
qatnashishlariga sharoit yaratishi bolaning rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois ota-
onalar uchun muntazam psixologik va pedagogik maslahatlar tashkil etish zarur.

Natijalarsan so‘ng shuni bilish mumkin:

1. Intellekti va eshitishi buzilgan bolalar bilan ishlashda individual yondashuv samaradorligi
yugori bo‘lib, bu ularning ta’lim va tarbiya jarayonidagi faolligini oshiradi.

2. Innovatsion texnologiyalarning keng qo‘llanilishi ta’lim jarayonini soddalashtiradi va
bolalarning bilim olishga bo‘lgan qiziqishini kuchaytiradi.

3. Ota-onalar va pedagoglar o‘rtasidagi muntazam hamkorlik bolaning psixologik va ijtimoiy
rivojlanishini ta’minlash uchun asos bo‘ladi.

4. Reabilitatsiya markazlari va maxsus o‘quv muassasalarining faoliyati bolalarning ijtimoiy
integratsiyasida hal qiluvchi rol o“ynaydi.

Shunday qilib, intellekti va eshitishi buzilgan bolalar bilan ishlashda ijtimoiy, pedagogik va
texnologik usullarning uyg‘unligi ularning to‘laqonli rivojlanishi va jamiyatga integratsiyasini
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ta’minlashga imkon beradi. Bu natijalar maxsus ta’lim muassasalari va defektologiya
sohasidagi mutaxassislar uchun amaliy tavsiyalar sifatida qo‘llanilishi mumkin.

Xulosa.Intellekti va eshitishi buzilgan bolalar bilan ishlash bugungi kunda maxsus ta’lim va
reabilitatsiya sohasining eng dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi. Ushbu bolalar o‘ziga xos
ehtiyojlarga ega bo‘lgani sababli, ularga mos individual yondashuvni joriy etish va maxsus
dasturlarni ishlab chiqish muhim ahamiyatga ega. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki,
innovatsion texnologiyalar, pedagogik metodikalar va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash usullarining
uyg ‘unligi bolalarning rivojlanish jarayonini samarali tashkil qilish imkonini beradi.

Bundan tashqari, ota-onalar, pedagoglar va defektologlarning hamkorligi bolaning ijtimoiy
moslashuvi va psixologik barqarorligini ta’minlashda muhim omil hisoblanadi. Reabilitatsiya
markazlari va maxsus o‘quv muassasalarining faoliyati esa bunday bolalarning jamiyat
hayotida faol qatnashishini rag‘batlantiradi.

Xulosa qilib aytganda, intellekti va eshitish qobiliyati buzilgan bolalarning ehtiyojlarini
qgondirish uchun kompleks yondashuv zarur. Bu nafagat ularning ta’lim jarayonidagi
muvaffaqiyatini oshiradi, balki jamiyat hayotida o‘z o‘rnini topishiga ham yordam beradi.
Ushbu yo‘nalishdagi izlanishlar davom ettirilishi va amaliyotga tadbiq etilishi lozim. Bu esa
maxsus pedagogika va defektologiya sohasini yanada rivojlantirishga xizmat qiladi.
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