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Xo3upru BakTaa OOII MHsI MHCYJIBTH aXOJdW HOTHPOHJIWUTHHHHT €Tak4H cababiapuiaH Oupu
o6ymu6 konmokna (MBanoBa I'. E. Ba Oomk. 2022; IlomuukoB B. G. Ba 6omk., 2023).
bemopnapauHr ym0y TrypyXWHH peaOWIuTamMs KWIWII WHCYJIbT HATWKACHIA KeIuo
YHKaJUraH KacaJUIMKJIapHU Ty3aTUlIIa MyXuM axamusTra sra (Xacanosa /I. R. Ba Oomik., 2016;
Levin O. S., Boronenosa A. N., 2016). UucynsT Onnan orpuran 6eMopiapHU peabuIuTaius
KWIMIIHUHT 3aMOHAaBHM KYPUHHIIM peadMiIuTanus TaaOUpIapUHUHT 3pTa OOILIaHHIIWHH,
O0eMOop Ba YHHUHT KapuHAONUIApUHH (aon ka0 KWiraH XoJiga H3YWI Ba Y3JIYKCH3
peabunutanus xapaéuunu takiud xkuiaau (Gaxperaunos B. V. Ba 6ouik., 2019; bapynun A.
E. Ba 6omk., 2021). MHCYnbTHaH KEHHH peaOMIMTAUS-0y HEBPOJIOIIAp, peabuIuTooriap,
HYTK  TepameBTiapH,  adasuojioriap, HeHpoIlcuxosioriap, KacOuil  TepameBTIiap,
¢dusnoTepanesTiap, Gusnorepanus MUGOKOPIAPHU, ITYHUHTACK XaMIIUpaIap XOIUMIAPUHUHT
¥3apo TabCUpUHU ¥3 nunra oiaran ¢annapapo xkapaén (Manona I'. E. 6omik., 2018; lepeBiioBa
A. A. Ba Oomk., 2021). BU3HHMHT TaAKUKOTUMHU3Ia OEMOpPJIIAPHU TAHJIAIIHUHT ¥3UTa XOC
XYCyCHsITH AMHUHT KyJail KypcH JIu: TaAKUKOTra Kuputuiaran naiitna CPM 6yiinya 2-3 Gain,
Oy amOynatopusi OOCKMUYMIa peadWIHMTalvs JaBojiall OwiaH OOFIMK. TakKKoClIaHTaH
rypyxJiapra Mypakka0 HHCYJIbT, LIYHUHT/IEK, COMATHK MATOJOTUSHUHT JEKOMIICHCAIHUICH
Oynran Gemopiap KUpUTWIMAarad. TaJKMKOTTra acopaTiaHMaraH WHCYJIBT YTKa3raH COMAaTHK
Oapkapop OeMopiapHU KUPUTHIL, Oupra KejgaJuraH KacaJUIMKJIAPHUHT JAMHAMUKA/IA
0axoJilaHTaH KIMHUK KYpCaTKUYIApUTa TAbCUPUHU KAMAWUTHPUII 3apypaTH OWIaH OOFIIUK M.
bemopnapuu TaAKUKOTra KHUPUTHIIHUHT Vy3Ura XoC Xycycusariaapu Tyhalnum uKKaiza
TaKKOCJIAaHTaH TypyXJa XaM Ce3WJIapiiv MKOOUi THHAMHKA Ky3aTHIIIH.

HeiipoBusyanu3zanusi TaqKUKOTIApU MabIyMOTJIapH OOl MHsI WHCYJIbTUHUHT AUHAMUKACHHU
OamopaT KWIWIN, IIyHUHTICK, peaOWIUTals JaBOJAIHA PEOKATAMTHPHIT HMKOHUHH
6epaau.bour Musi UHCYIBTUHUHT YTKUDP JaBpUAa UXTUCOCTAINTaH aHTMOHEBPOJIOTHK Oynumra
KacajaxoHara ETKu3WII maiTtuga Oapua Oemopiiapia MUSHUHT KOMITIOTEp Tomorpadusicu
Vrrkasunau. Musaunar kymwumya MPT Ba KT Owunan conumrupranga Musi ycTyHH Ba
nepebemiap MHGAPKTIAPHA AHWKIANl y4yH YOy YCYJHUHT IOKOPH CE3yBUAHJIUTH OWIaH
oormuk 3au (I'omGoea H. A., 2014; MasnsnoBa 3. F. Ba 6omk. 2015 #iun AxartoBa 3. A. Ba
O6omk., 2022). PeaOunuranmus pgaBomamHUHT — standart KOMIUIEKCH, Iy KyMJIaJaH
¢dbusnoTepanus, HyTK TEpanuscH, Maccak Ba (uU3MOTEepanus CyHBHI HHTEIUICKTIAAH YTraH
OeMopiapHu peadMIMTanus JABOJNIAITHUHT MyXuM Tapkubuit xucmumup (Uydaposa JI. U.,
Kysmuna A. P., 2020). Amabuérnapra kypa, 60m Mus HHCYJIbTHra YTKa3raH OeMopiapHU
peadmMTanys KWK YI9yH TYpIH XWI YCYJUIAQPHUHT OMOJOTHMK KaiTa ajoka ycyJlapuaaH
myBaddakusaTin (QoiganaHunagu Ba KOTHUTUB Oy3WIMILIAp, TalIBUII Ba JENpeccus,
IIYHUHTACK,XapakaT Oy3mmnuiapura doiinanmu tabcup kypcaraau (Apeun M.IO. ¢ coast., 2014;
Rogante M. et al., 2010; Spencer J. et al., 2021; Pinheiro C. et al., 2022).

XyJoca: OnuHraH MabIymMoOTIap OHOJOTHMK KalTa ajoKa YCYJIWHUHT TabCUPH TPEHUHTHUHT
UIIEMHK WMHCYJIBT YTKazraH OeMopiapHu THUKIamra (oiganu TabCUPUHHU KypcaTaiu.
Bemopiapau nepeGpoBacKyisip KacaJuTMKIIAp y9yH XaB( oMumimiapu Oyiinda Takcumuianiia omu3
Oapya TaKKOCIaHTaH KWYHUK TypyXJjap/a UIIaTHUIagurad mKanajgapaaH wKoOui JMHaMUKaHH
Ky3aTauK. Peabunuranus naBonmamHuHT 21-KyHHOa acocuid TypyX spkaxmapuna NIHSS, HIP,
ILIT, HADS kypcartkuuiapu TaKKocall 'ypyxura Kaparaijaa nmactpok Oynras, mryauariaexk b
Ba MoCA Oammapu anua rokopu OVyiran. Illy Oumnman Owpra, acocwii Typyx 3pKakjapuia
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TaKKOCIAIl TypyXujaaru Oemopiapra Kaparania "akiuid 3aumduuk", "Y3-Y3WHU TapBapuIn
kunuir”, "XapakaT4annuk' Ba "KyHIanauk Xaét" ToudarapuHUHT aMaliard coXallapujia eHr Ul
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