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Аннотация: В современном мире, где традиционные инструменты внешней политики, 

такие как военная сила и экономическое давление, становятся все менее эффективными, 

возрастает роль "мягкой силы". Мягкая сила – это способность влиять на других акторов 

международных отношений посредством привлекательности своей культуры, ценностей 

и образа жизни. 
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Abstract: In the modern world, where traditional instruments of foreign policy, such as 

military force and economic pressure, are becoming less and less effective, the role of “soft 

power” is increasing. Soft power is the ability to influence other actors in international relations 

through the attractiveness of one’s culture, values and way of life.  

Keywords: Soft power, culture, Joseph Nye, USA, foreign policy   

 

Введение 

Концепция "мягкой силы" была впервые введена в оборот американским политологом 

Джозефом Наем в 1990 году. Най утверждал, что в условиях глобализации и 

взаимозависимости государств все более важным фактором международных отношений 

становится не только военная и экономическая мощь, но и способность привлекать к 

себе других акторов. 

Най выделял три основных инструмента "мягкой силы": культура, ценности и внешняя 

политика.  

Культура является одним из важнейших инструментов "мягкой силы". Она может 

влиять на другие страны через: 

Искусство: литература, музыка, кино, театр и другие формы искусства могут знакомить 

людей с культурой другой страны и формировать у них положительное к ней отношение. 

Язык: изучение языка другой страны может помочь людям лучше понять ее культуру и 

ценности. 

Образование: обмен студентами и преподавателями, а также совместные 

образовательные программы могут способствовать взаимопониманию между странами.  

Туризм: туристы могут не только знакомиться с достопримечательностями другой 

страны, но и общаться с ее жителями, что способствует культурному обмену. 

Ценности также могут быть использованы как инструмент "мягкой силы". К числу таких 

ценностей относятся: 

Демократия: страны, которые придерживаются демократических принципов, могут 

привлекать к себе другие страны, разделяющие эти ценности. 

Права человека: защита прав человека может сделать страну более привлекательной для 

других стран. 

Свобода слова: свобода слова может способствовать развитию гражданского общества и 

укреплению демократии. 

Верховенство права: верховенство права может сделать страну более привлекательной 

для иностранных инвестиций. 

Имидж страны также играет важную роль в "мягкой силе". Имидж может 

формироваться через: 
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Внешнюю политику: мирная и конструктивная внешняя политика может улучшить 

имидж страны на мировой арене. 

СМИ: СМИ могут играть важную роль в формировании имиджа страны как внутри 

страны, так и за рубежом. 

Брендинг страны: брендинг страны может помочь ей позиционировать себя на мировой 

арене и привлечь внимание иностранных туристов и инвесторов.  

Существует множество примеров использования "мягкой силы" в истории 

международных отношений. 

К примеру, США на протяжении многих лет используют свою культуру, ценности и 

внешнюю политику для продвижения своих интересов в мире. Голливудские фильмы, 

американская музыка и джинсы стали символами американского образа жизни, который 

привлекает людей во всем мире. США также активно продвигают демократию и права 

человека, что делает их привлекательным партнером для многих стран. 

Франция использует свою богатую культуру, язык и моду, чтобы влиять на другие 

страны. Французский язык является одним из самых распространенных языков в мире, а 

французская кухня и мода пользуются большой популярностью. Франция также активно 

участвует в международных делах, что делает ее влиятельным игроком на мировой 

арене. 

Япония использует свою культуру, технологии и экономическую мощь, чтобы влиять на 

другие страны. Аниме, манга и видеоигры из Японии стали популярны во всем мире, а 

японские технологии являются одними из самых передовых в мире. Япония также 

является крупным инвестором в другие страны, что дает ей значительное влияние. 

Эффективность "мягкой силы" зависит от ряда факторов, таких как привлекательность 

культуры страны, легитимность ее ценностей и эффективность ее внешней политики. 

"Мягкая сила" может быть очень эффективным инструментом достижения 

внешнеполитических целей, но она не является панацеей. Она не может заменить собой 

военную и экономическую мощь, но может быть использована для дополнения этих 

инструментов и сделать их более эффективными. 

Заключение 

"Мягкая сила" является важным фактором в современных международных отношениях. 

Она может быть использована для достижения внешнеполитических целей, продвижения 

своих интересов и создания более благоприятного образа страны на мировой арене. 
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