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XYKYKBY3APJIMK Y3UHHA Y31 MAXKYM KWJTYBUH XVYJIK JETEPMUHAHTH
CUDPATUIA

CyaaiimonoBa TyxTtaxon

AZlY ymymuii ncuyanorus kadeapa yKTyBUUCH
Ao0ayna3u3oB MaHcypOek

405-rypyx Tanabacu

AHHOTALMUSA: Maskyp Maxkona ycMmup €Enulapaard JE€BUAHT XYJIK Macajiajlapura
OarunuiaHagu. XyKyKOy3apiuK XyJK-aTBOp MyaMMOCH, aMMO Ma3Kyp TyLIyHYa MyaMMora
yMyMU# €HIAITYBHU aKC dTTHPAIH, JEKHH MyaMMOHUHT TyO MOXHUATHHH 04rO Oepa onmMaiau.
YHU wiIMHN KUXaTAaH EpUTHIN JCBUAHT XYyJK ICHUXOJOTUSCH (aHU 3UMMacura MyaisiH
BasudalapHu IOKJIai . Ma3kyp XyJIKHUHT INaKJUIAHWIIA Ba PUBOXJIAHWUINNAA XYKyKHH Ba
aXJIOKMI OHT, IIAXC 3XTUEXKIAPUHUHT MOXUATH, YHUHT XapakTep XyCYCUSTIIapu, SMOLMOHAI —
UPO/IaBUH KaOXACHHUHT YPHU OCKUECITUTH TabKHTAHAIH.

KamuTt cy3nap: Xynk-aTBop, MKTUMOUN TapOust, XyKyKOYy3apJIHK, JeBHAHT XYJIK, ICUXOJIOTHS,
Xapaxrep.

3aMOHaBUN TAagKUKOTIApAa YCMHPJIAPHUHT ¥3ap0 MYJIOKOTH, IIaxciapapo MyHocadaTw,
yIapHUHT Typau WXKTHUMOMHM Typyxjapra OHpPUKYBU, SIIAIA YYyH WIMK TIICHXOJIOTHK
MYXUTHUHT SIpaTHJIMACIUTH XYyJKAH OFWOUIAP OXTUMOJM IOKOpH Oynummra cabab
Oynaérrannuru >bTUpod ITHIMOKIA. XYKYKOy3apiuK 3ca XyJIK-aTBOpP MyaMMOCHUIUDP, aMMO
Ma3Kyp TyIIyHYa MyaMMora yMyMH# EHIAIIyBHH aKC ITTHPCaJa, JIKWH MyaMMOHHMHT TYO
MOXHUSATUHU 0uu0 Oepa onmaiian. YHU WIMHI )KUXATAaH EPUTHIL JEBUAHT XYJIK MCUXOJIOTHICH
¢danu 3uMmacura MyaiisH BazudanapHu OKIaiau. JleBHaHT XyJIKHU XaKUKAN TYIIyHHII Y9yH
WKTUMOUHN TypyX €KW Typiu >kaMusitTiapia Oup-Oupunan (apk KUIyBUM J€BUAHTIMIMKHU
WKTUMOUN JepUHHUIA Ba YHUHT IOKTUMOWN aHUKIAHTAHJIUTUHU TaH OJIMILIMK Kepak.
Copnmapox kunub aitanuran Oyicak, MebEp Ba Oy3wiHILIAp [03ara KENUIIM YYyH YyJIapHU
TallyBYMWJIAp Ba YHUHI Oy3yBUMWJIapy XaMm OYJIMIIM Kepak. MebEpiapHUHI TallyBUMJIApU —
Oynap aliHaH ¥3 OHTJapuaa XyJlK MebEpaapu MaBxKyJ OYaran nHconmnap. JIekuH MHCOHIApPHUHT
V3napu 6epran 6axonapu Ba MEbEPU OMIIaH KEJIHIIA OJIMACITUKKA MOUUIIIAD.

VpranunaéIran MyaMMOHHMHT CUHMHIa KAapaTHIraH OMp KAaTop MIIMMH M3JIaHHMILIAPAA XYJIK
OFUIIJTAPUHUHT MOTHUBJIAPH, YHU PUBOXKJIAHUIN cababnapu Ba MIAPOUTIAPH, YHUHT OJIAUHU
onum Ba Oaprapad STUII UMKOHHATIApH aTpodiauya YypraHnuinran. Maskyp XyJIKHUHT
[IaKJUTAHUIIN Ba PUBOKJIAHUIINIA XyKYKUN Ba aXJIOKUW OHT, IIAXC IXTUEKITAPUHUHT MOXHSITH,
VHUHT XapakTep XYCYCHSTIApH, SMOIMOHAN — HPOJABHM >KaOXACHHUHT YpHU OEKUECIUTH
TabKUIJIAHATH.

JlenuHKBEHT KypuHMIIMAArd (XyKykOy3apiuK Ba y3 Yy3ura Ta30BBY3KODPJHUK XapaKaTJiapH)
JEBUAHT XYJK - YCMHPHUHI TabCUPJAHMUIIM, YHUHI TYpJIM HATOJOTHMK WHIAKJUIapu OuiaH
HIAPTJIAHTaH Ba UIYHUHI/IEK, HONATOJOTUK, SbHU ICUXOJIOTMK OYIMIIM MyMKHH. JleBHaHT
XapakaT ¥3 y3uya NCUXMK OYy3WIMIUIAPDHUHI O€IrMcH XaM OYiIMaciuru siHa XaM aHUKpOFU
KUIIUA TICUXUK KaCaUTMK OYIMaciuru MyMKHH. AcCOCaH, yjap YCMHUPHHUHT WKTHMOMIA-
IICUXOJIOTHK JE€BUALUSIIAPH, aBBajl0, MUKPOCOLUAI-IICUXOJIOTUK KapOBCU3JIUK, LIYHHUHIJIEK,
Ba3MATIIM XapaKTEPOJIOTHK peakuusuiap (KapUIWIMK, pajx ATHIL, UMUTALMS, SMaHIUNalKs Ba
Oomikanap) OuiaH IapTiaaHranaup. AUpum Xoiuiapaa yeMupiaapiard IeBUaHT XYIK Y €ku Oy
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Jlapa)<a/ia axc puBOXKJIAHUIINMATH [1aTOJIOTHUSJIAp Ba MATOJIOIMK Ba3USTIN peakusuiap OunaH
O00FnmuK OYnuO, myHra Kypa. MCUXUK MaTOJIOTHSIIAP KYMIIACUTAa KUPUTHIAAH, KYIMHYA EHIOMT
xonatnap cudaruna kapanaau. B.B. Koanesuunr (1979) ¢ukpuya, neBHaHT XyJIKHUHT
NATOJIOTUK IIAK/UIAPUHU HONATOJOTUK KYpUHUIILIAPUIAH Kyiuaaruda axxparuiaaau: 1) myaiss
NATOJIOTUK XapakTep CHUHAPOMIAPUHUHT, MacalaH, OKOpU apQeKkTuB Ky3ralyBUaHIUK
CUHAPOMH, D3MOLUOHAI-UPOAABUM OEKapOpIUK, XapaKTEPHUHI HUCTEPOMJ], SIHUJIEHTOU],
TUIEPTUM XHUCIATIApU MaBXYyIJIUTH;, 2) YCMUPHHUHT MHUKPOMKTUMOHMM TypyXJapHu: OWIIa,
KOJIJICKTHB, MakTaOAONUIapH, YCMUPIAPHUHAT peepeHT IypyXJapuIaH TallKapHIard JEBUAHT
XYyJIK KYpUHHUIIApH; 3)IeBHAHT XyJIK HOIUMOpGU3MH, STbHU allHaH Oup ycMupaa Typiu
XapakTepaard, KymiaaaH, JCIMHKBEHT, ayTOarpecCHB, aKCHIM)KTUMOUHN, TapTHO-MHTHU30Mra
3UJl XaTTU-XapakaTJIapHUHT MaBXKyUIMTd; 4) HEBPOTHK Japakajard Oy3WIUILIapHUHT
(adbdexTnB, comaToBereTaTMB Ba XapakaTra KEATHPYBYHM) XYJIK Y3rapuuuiapu Owujian
YUFYHIIAUTYBH; 5) XYJIK Oy3UIUILIAPUHUHT CTEPEOTUI TaKpOpJaHUIIU cabal NeBUAHT XYJIKHHU
JUHAMHK KYPUHUII OJIMIIM, YHUHI XapaKTep aHOMAaJIMICH Ba MAaTOJIOIMK Mailll KYpUHUIINWIAH
[IaxXC MaTOJOTHSCH IAKIIMIra YTUIIHM XOJaTiIapu Ky3aTwiragaa nuddepeHnanusiianm MyMKIH.
Vemupnap eBHAHT XYIKMHHHT TIATONOTHK IIAK/IAPH KIMHMK KEUMINM acOCaH IATONOIHK
Ba3MATIIN peakiusiap (MaToxapakTepoJIOTHK), IaXCAaru NCUXOTeH MaTOMOTUK IaKJIaHUIILIAP
(F60-F'69), ncuxonatus makIaHUIUIAPUHUHT (A€M, SHHU KOHCTUTYLIMOHAJI Ba OPTaHUK)
spra kypununuiapu (F60-F69), mynunraek, ncuxonarusra yXimam Horpoleccyan (pe3uayan-
opranuk Ba camororeH)xonarnap (F07.0) ma ¥3 udbomacuam tomamu. Komames B.B.(1979)
VCMHUPIMK AaBpuUra XOC MATOJIOTHK XapakTep XYCYCHUSTIAPUHHU TCUXHUK Oy3UIUILIAPHUHT
aoxuaa makau cudaruma Tabpuduaiian. IlaTomoruk BasUATIN  (MIATOXAPAKTEPOIOTHK)
peaxusiiap MCUXOreH MIAXCIWIUK peakuusiapu 60, yHra XyJIKHUHT CTEPEOTUIT OFUIILIApH
cabab Oymagy, YyHKH TYpJIM TICUXMKAHW IIUKACTIIOBYM Ba3HATIAp, TEHTKYpJapUAaru XyJK
OYy3WINIIUIAPUHUHT MyalsH “IOKOpH Japa)kacu’, COMAaTO-BEreTaTUB HyKCOHJIAp OMJIaH KeUuyBUH
Ba IKTUMOUN aJanTalMsIHUHT KHCKAa Ba y30K MyAJaTiv Oy3uiauiuiapu OOMC XaM BYXKyIra
kenaau. by peakuusimap Xynk —Oy3WIMIUIADUHUHT  HONATOJOTHK — ““XapaKTepOJIOTHUK
xycycusTiapuaan gapk xKuinaad. XyiK Oy3WIMIUIAPUHUHT HOMATOJOTHK ‘XapaKTEPOJIOTHK’
peaknusUiapu  yemupiapaa (akarruHa < MyaiisiH - BasusTiapaa naigo  Oymamu, JIeKUH
Je3alanTanysg Ba COMAaTOBEreTaTHB Oy3wimnuiap OwmiaH keumaiinu. IlaTtomormk BasusTiIv
peakuusiap KYNWHYa TICHXOJIOTMK acocra Jra OynraH Xojjga pHBOXJIAHATU. AMMO
YeMuprapaard ncuxornar XapakTep XHciariapu, XaTTO MUHUMaJ pe3yAal-OpraHuk mepedpai
y3rapunuiap, IyHUHTACK, MyOepTaT KPU3UCIAPHUHT HYKCOHIIM KeUuluiapuaa - Oy peakuusiiap
NaTOJIOTUK KYpHHUII oyiafn. [laToxapakTepoloruk peakuusuiap YTKUp KedyBuu adgextiapra
Hucbaran Oup Heua xadTanap, oinap Ba Mwapra uy3unuimm Ouiad dapk Kuiaau. AcocaH,
XyJNK Oy3WJIMNUIAPUHUHT TATOJOTHK MIAPTJIAHTAaH Ba3WATIAPHUIA: JCIHMHKBEHT, YHIaH KOYHO
KETHIII, TalIIINK, allKoroj Ba Kaild 6epyBun Mozaaapra 3pra pyxy KYHHIL, CyUIIUIan XYk,
xuHcui pesuanusuiap(F69.5) tapsuna kewagu. Canbuii HXTUMOMA OMHIUTAp (HOTYFPH Tapous,
Y30K MYAJATid T[CUXHKAHU IIUKACTIOBYM Ba3uATIAp, aBBallo, MATOJOTHUK Ba3UATIU
peaKIysUIap)HUHT CYpPYHKQJIM TATOTeH TabCHPH OKHOATHIa YCMHpIap HOTYKHC MIaxcra
aliaHaauiap.

Icuxomarus mquarHoctukacu I1.b. Tannymkua (2000) takinud 3TraH KIMHUK Japakaiapra
acocimaHaad. MaBxKyJ axJIOKUH-3THK MEhEPIIApHU MEHCHMACIUK, YHHM TIHCAH]l KHJIMACIIHK,
Ta)KOBBY3KOPJIMK, UMITYJICUBIUK (OEUXTUEDP Xapakar) MCcUXanaTHK XyJK Oy3uiunuiapu 0ymuo,
yim0y MyaMMOHUHT W)KTHMOUWH KHppallapuHu Tamkwi dtaan. [laxc anoManusuiapura ouj Wik
KIMHUK TAJTKAHIApAa€K JKUHOMN XYJIK NIaKIUIAHWIIMIA MyalH axaMmusaTra jsra OyiraH
XapaKTepPOJIOTUK XyCyCHUsTIapra JUKKAT-YbTHOOp KapaTwiran 0ymuo, Oymap; a) omanurugaék
oJlamyapra Ba XaBoHJapra HucOaTaH madKaTCU3IuK; 0) XyIOWHINK; B) QUMHUII XUCCUHUHT
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HyKnuru; r) E€nfOoH Ba YFPWIMKKA MOWMJUIMK; /1) 3MOUUSJIAPHUHI MYBO3aHATCU3JINIHU; €)
Maisutap narosorusicu (F63) nup.

V3uHn §31 MaXKyM KHITYBUM XYJIK KOHLEIIHMICHIA ¥3 Y3HHH aHTTIAIIHYE HA30paT KHIIHII $TajIu
(xypcuB — T.I'.). AkcapusaT xoiapAa Y3UHU Y3U MaXKyM KWJIYBYM XYJIKAA LIAXCHUHT aTpod
MYXUTHHU Ba Y3WHUHI LIaXCUW MYKM OJIAMUHU aKC 3TTHpa OJIMACIUIUIAH HOOpaT y3ura xoc
[aToJIOTUsl S’bHM, YerapaBMi ICUXMK Oy3miunuiap €KM IMCUXMK KacaJUIMK TyIIyHYaliapu
tamkui 3tagu. lllyHra kypa, XyiaK OFUIUIAPUHUHT PUBOXKJIAHUII MEXaHHU3MMJA aCOCHI
YpuHHM (POJIHM) IIAXCHUHT aTpod MyxXuTra ajanTalMsACUHUHT Oy3WIMIIM Srajulaiijiu.
Woxtumonii anmanTtanus Oy3WIMNUIADUHWHT OeNTWiIapura KyWuaarwiap Kapaad. bymap:
COLMYMIa TETHMIUIWIMK 3XTHEKXUHUHI Macaluiy, arpoduiard HMHCOHJAPHUHI YHM KaOyi
KWIMIUIAPH Ba KYJU1ad KyBBATJANUIAPH, MKTHMOMH HYHAITUPWITAH XUCIAPHUHT HYKOJUIIIH,
VOKTUMOUN MebEpiiap Ba SIKMH VOKTUMOUHM JOMpPAJardIapHUHI HMIIOHYCH3IIUK OWJITUPUILIH,
ITOKAIOPCU3IINK, aTpodUIariIapHUHT Tamabjapura HeraTMB MyHocabaT Xamaa ynap OuiiaH
¥3apo 3UAUATIAN MyHOCa0aTIapIup.

Xo3upia KpUMHUHAI Japa)kara eTMaraH KHYHK XyKyKOy3apJiMK Ba  XaTTHXapakaT
KYPUHUIIUAATH XYJIK Oy3WIMIUIAPUHU H30XJallfga “‘NeTMHKBEHTIMK aTraMacu MILIaTHIIAIN.
Arap xpumuHan xynk ‘“KuHouit komekciap” OujaH MycTaxKaMJaHTaH XYKYK MebEpiiapura
Kypa acociiaHca, ACTUHKBEHT XYJK >KaMOATUYMIMK TOMOHHUAAH KailJ STWUIraH MabHaBUU-
axJoOKui MewEprnapra HucOartaH axpaTwiaad. JImdko Qukpuya, NENTMHKBEHTIIMK XapakTep
akuentyauuscu (Z73.1) Ba mncuxomatusHuHr Oekapop Tunu (F60.4) HHUHT SIKKOT XYJIK
kypunnmyaup. llyHuHraek, y mncuxomatus Ba akueHTyauussHuHr runeptuMm (F60.3) Ba
uctepous (F60.4) turmapuga xam yupaiinu. Arap JeBualus MCUXOMATHS Japaxkacura ycuo
yTca, NEIMHKBEHTIIMIIMK SMUAJICITOU]T Ba IM30UJIapAa KYNpoK yupanau. bab3an NeJMHKBEHT
XYJIK HA30paTCU3IMK Ba AMOLMOHAI MHKOP STHUII IIAPOUTHUIA SMOLMOHAI-TA0UT THUIUTa XOC
yemupiapaa xaMm yupaidau. XapakTep aklIeHTyalusCH Ba NCUXONaTUSHUHT ceHcuTus (F60.7)
Ba nicuxoactenuk (F48.8) tumnapu yuyH NeIMHKBEHTIHK XOC dMac.
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