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Dolzarbligi:O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 12-oktabrdagi PQ-3968-son
“O‘zbekiston Respublikasida xalq tabobati sohasini tartibga solish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi qaroriga muvofiq xalq tabobatining samarali va xavfsiz usullaridan foydalangan
holda tibbiy xizmat ko’rsatish tartibi va hajmini oshirish belgilandi. Shuning uchun ancha yillar
davomida xalq tabobatida turli xil kasalliklarni davolash maqsadida foydalanib kelinayotga
Buxoro dengiz ko’l mineral tuziga e’tibor qaratdik. Dengizko’l tuzlarida inson salomatligiga
foydali ta’sir ko’rsatadigan shifobaxsh xususiyatlarga ega noyob tabily makro-
mikroelementlardan biri bo’lgan kaltsiy mavjudligi aniglangan [1,2]. Makro-mikroelementlar
inson tanasining normal ishlashi uchun zarur bo'lgan moddalardir, ular mikroelementlarga
qaraganda ko’proq talab etiladi. Bularga kaltsiy, magniy, natriy, kaliy, oltingugurt, fosfor kabi
elementlar kiradi. Minerallarning organizimga ta’siri uning tarkibidagi element tarkibiga ham
bog’liq bo’ladi. Mahalliy shifobaxsh mineral tuzlarni tarkibini ilmiy asosida o’rganish dolzarb
vazifalardan hisoblanadi [3.4].
Tadqiqotning magqsadi:“ISP OES induktiv bog’langan plazma bilan optik emissiya
spektroskopiya” usulida Olot sho’r ko’li tuzining tarkibidagi kaltsiy miqdorini o’rganish maqgsad
qilib olindi.
Usul va uslublar: Olot sho’r ko’li tuzining 0,1 g aniq tortma olinib, minerarilzatsiya qilindi,
so’ngra eritmani Perkin Elmer firmasining Avio-200 (ICP-OES) induktiv bog’langan plazmali
optik emission spektrometrida, namunalarning tarkibidagi kalsiy elementi miqdori kiritilgan
standart namunaga nisbatan miqdoriy jihatdan tahlil qilindi. Tahlil natijalari jarayon yakunida
namunaning massasi va suyultirish qiymatlari asosida olingan natijalarni qayta hisoblab aniqlik
darajasi va undan chetlanish (RSD) giymatlarini avtomatik tarzda hisoblab berdi. Bu usul dorivor
o’simliklar va mineral moddalar tarkibidagi makro-mikroelementlar tahlilida juda keng
miqyosida qo’llanilib kelinmoqda [5,6,7].
Natijalar: Olot dengizko'l tuzining tarkibini organish natijasida kaltsiy -1,255 ni tashkil qildi.
Tahlil natijalari 1-jadvalda tasvirlangan.

1-jadval

Olot sho’r ko’li tuzining makroelement tahlili

Element nomi Mg/kg
Ca 1,255

Xulosalar:dengiz tuzlari tarkibida hayotiy (muhim) kimyoviy elementlar mavjud, shuning uchun
dengiz tuzlari tabiat in’om etgan shifobaxsh vosita hisoblanadi. Mineral tuzlar to’qimalarda
regenerativ jarayonlarni rag’batlantiradi, yaralarning tez shifo berishiga yordam beradi
Antiseptik, yallig’lanishga qarshi va og’riq qoldiruvchi xususiyatlarga ega. Olotad
tuzining kimyoviy tarkibi inson organizmi uchun foydali elementlargg
orqali aniqlandi. Bu tuz tarkibida kaltsiy elementi aniqlanib, ularning
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o’rganildi. Ushbu tuzning tarkibida eng ko’p miqdorda uchragan kalsiy miqdori inson
salomatligi uchun yetarli miqdorda uchrashi kuzatildi. Olot dengizko'l tuzining foydali
elementlarga boy ekanligi, bu tuzlardan kelajakda xalqimiz uchun foydali kosmetsevtik
vositalarni ishlab chiqarish muhim ahamiyat kasb ettirad.
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