« J’/(neq( -é;z/(wz-wmc/&z%&?,» -z%nzfy (M)t(&&-’y fftm-?/ézenwfyaai

_ RIVOJLANISHIDA NUQSONi BO'LGAN
TARBIYALANUVCHILARGA TA'LIM-TARBIYA BERISHDA
ULARNI iJTIMOIY MOSLASHUVI.
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Rivojlanishida nugsoni bo'lgan bolalarga samarali ta'lim, tarbiya
berish, ijtimoiy moslashuvini yaratish uchun uning rivojlanish, imkoniyat
va xususiyatlarini to'g'ri baholay olishga bog'liqdir. Bu vazifani rivojlanish
nugsonlarini kompleks psixologo-pedagogik diagnostika qilish orgali
amalga oshirish mumkin. Psixologo pedagogik diagnostika rivojlanishida
nugsoni bo'lgan bolalaming kamchiliklarini aniglash, bolaning psixik-
jismoniy xususiyatlarini e'tiborga olgan holda unga individual psixologo-
pedagogik yondashuvni ta'minlaydi.

Rivojlanishida nugsoni bo'lgan bolalar uchun maxsus maktabgacha
va maktab ta'lim muassasalari faoliyat ko'rsatadi. Ushbu bolalarni psixik va
jismoniy rivojlanishini ta'minlovchi ta'lim sharoitlar yaratilgan. Bunday
sharoitlardan avvalo har bir bolaning xususiyatlarini e'tiborga olgan holda
yakka yondashuvni talab etadi. Ushbu yondashuv maxsus dastur, metod,
kerakli maxsus texnik vositalarni, maxsus tayyorgarlikga ega pedagog,
psixolog, defektolog va boshqgalar bilan birgalikda kerakli tibbiy -profilaktik
hamda davolov tadbirlarini, maxsus ijtimoiy yordamni, maxsus ta'lim
muassasalarini texnik va ilmiy-metodik jihatdan ta'minlashni o'z ichiga
oladi. Hozirgi kunda turli xil maxsus ta'lim muassasalari mavjud. Bolalar
puxta saralash natijasida gabul gilinishi mo'ljallangan va O'zbekiston
respublikasi xalg ta'lim vazirligi tomonidan tasdiglangan maxsus ta'lim
dasturlarini amalga oshiradigan maxsus ta'lim muassasalar bilan bir
gatorda turli reabilitatsiva markazlari, rivojlantirish markazlari, aralash
guruhlar ochilgan. Shuningdek, umumta'lim maktabgacha ta'lim
muassasalarida, umumta'lim maktablarda psixik va jismoniy rivojlanishida
nugsoni bo'lgan bolalarni uchratish mumkin.

Ushbu nugsonlarning ko'rinishi turlicha bo'lishi mumkin. Son
jihatdan yirik bo'lgan guruhni harakatlanish, sensor yoki intellektual
sohalarda nugsonlari aniqg ifodalanmagan: eshitishda, ko'rishida, fazoviy-
idrok tassavurlarida, harakat-tayanch apparatida, fonematik idrokida
nugsoni  bo'lgan, hissiy-irodaviy  buzilishli, nutgiy rivojlanishida
kamchiliklarga ega, xulg buzilishlariga ega, psixik rivojlanishi orgada
golgan, somatik sust bolalar tashkil etadi. Yagqgol ifodalangan psixik yoki
jismoniy rivojlanishdagi nugsonlar maktabgacha yoshda aniglansa, yengil
nugsonlar uzoq vaqt mobaynida e ‘'tiborsiz qoladi.Rivojlanishdagi
nugsonlarni tashxis gilish uch bosgichni o'z ichiga oladi:
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Birinchi bosgich - skrining nomini olgan. Ushbu bosqichda bola

rivojlanishidagi orgada golish, psixik-jismoniy kamchiliklari aniglanadi, lekin
ularning xarakteri va chuqurligi belgilash murakkab bo'ladi.
Ikkinchi bosgich - rivojlanishdagi nugsonlarni differensial tashxis qilish.
Ushbu bosgichning magsadi rivojlanish nugsonini  turini (xil, toifasini)
aniglash. Uning natijalariga ko'ra bolaning imkoniyat va xususiyatlarini
hisobga olgan xolda, ularning ta'lim olishlari uchun ta'lim muassasasini turi va
dasturi, optimal pedagogik yo'llanmasi aniglanadi. Psixologo-tibbiy-
pedﬁ]godgik komissiyaning faoliyati differensial diagnostikada yetakchi rolni
egallaydi.

Uchinchi bosqich - fenomenologik. Uning magsadi - bolaning individual

xususiyatlari, ya'ni tafakkur faoliyatining xarakteristikasi, hissiy-iroda doirasi,
ishchanlik qobiliyati, shaxsi o'rganilib u bilan ishlash bo'yicha korreksion
rivojlantiruvchi individual shart-sharoitni tashkillashtirishdir.
Ma'lumki, nutg-odamlarning til vositasi bilan aloga bog'lashlaridir. Odam
nutg orgali munosabatga Kirishib, o'zining bilimlarini fagat yakka tajriba
hisobiga emas, balki juda ko'p avlod-ajdodlar tomonidan to'plangan ijtimoiy
tarixiy tajriba hisobidan ham boyitadi. Nutq barcha aks ettirish jarayonlari kabi
har bir odamning yakka hayoti davomida o'zlashtiriladi. Bola dastlabki nutgni
egallayotgan davrda uning nutgi tovushlarga bo'lgan reaksiyasi juda
umumlashgan xarakterga ega bo'ladi. Bolani nutgi rivojlanayotganda, u
atrofdagi odamlar mulogoti ta'siri ostida rivojlanib boradi. Kar va zaif
eshituvchi bolalar nutqi, lug'at boyligi oshishida va rivojlanishida bir gator
giyinchiliklar yuzaga keladi.

Bolani erta tashxis qilib o'rganishning muhimligi shundaki, u orgali bolani
korreksion ta'limga vaqgtida yo'naltirib, ikkilamchi nugsonlami paydo bo'lishini
oldini olish mumkin. Bolalar rivojlanishidagi nugsonlariga korreksion va
diagnostik yordam. Bola imkoniyatlariga baho berish hamda psixik
rivojlanishini aniglash orqali korreksion pedagogik ishning vazifalarini xal etish
mumkin.

Ma'lumki jamiyatimizda agliy jihatdan sog’'lom lekin ko'rishida nugsoni
bo'lgan, eshitishida nugsoni bo'lgan yoki jismoniy jihatdan rivojlanishdan
ortda golgan bolalar ham uchrab turadi. Inklyuziv ta’'limni amalga oshirishda
bolaning psixologik va agliy rivojlanganligi muhim ahamiyatga ega. Zero,
aqliy intelekti joyida lekin jismoniy rivojlanishdan ortda golgan bolalar ta'lim
jarayonidagi bilim, ko'nikma va malakalarni o'zlashtira olishlari mumkin.
Shunday ekan maktabgacha ta'lim tashkilotida bunday bolalarni sog’lom
bolalar orasida ta'lim-tarbiya jarayoniga jalb qilish orgali samarali natijaga
erishishimiz mumkin. Maktabgacha ta'lim tashkilotida yosh murg'ak galbli
bolajonlarga ta'lim berish bilan bir gatorda tarbiyaning bir gancha turlari ham
shakllantirilib boriladi. Alohida ehtiyojga muhtoj bo'lgan bolalarga o'z nomi
bilan ularga yon-atrofdagilarning ko'magi kerak bo’ladi. Demak sog’lom
bolalar o'z guruhlarida tarbiyalanayotgan alohida e'tiborga muhtoj bolalarga
har ganday vaziyatda qgo'lidan kelgancha yordam berishlari, amaliy
ko'maklashishlari muhim ahamiyatga ega. Bunday paytda tarbiyachining
mahorati juda muhim o'rin tutadi. Ushbu jarayonda sog’lom bolalarning
ongida alohida e'tiborga muhtoj bolalarga to'g'ri munosabatda bo'lishga,
ularni o'zlari bilan teng huquglilikda ta'lim olish huqudiga ega ekanliklari
hagida hamda do'stlashish, yordamga muhtojlarga mehr ko'rsatish, ko'mak
berish kabi bir gator ma’naviy-ahlogiy sifatlarning ilk bosqichlari shakllanishini
ta'kidlash joiz.
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