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Annotatsiya: Ushbu maqolada bolalarda cholg‘u musiqa ijrochiligini rivojlantirishning
ahamiyati, usullari va bu jarayonda uchraydigan muammolar ko‘rib chiqiladi. Musiqiy ta’limning
bolalar rivojlanishiga hissiy, intellektual va ijodiy jihatdan ta’siri yoritilgan. Shuningdek, samarali
pedagogik yondashuvlar va zamonaviy texnologiyalardan foydalanish imkoniyatlari muhokama
qilingan.
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PA3BHUTHE HABBIKOB 1/1er1 iJA MY3bIKATBHOM HHCTPYMEHTE \%
JIETEH

AHHOTanusi: B cratee paccMaTpuBaKrOTCA ~ 3HAYEHWE M METOAbl  Pa3BUTHS
WHCTPYMEHTAJIBHOTO MY3BIKAJIBHOTO HCIOJTHUTENBCTBA Yy JETe, a Takke MpoOIeMbl,
BO3HHUKawIMe B 3ToM mporecce. [lomu€pkuBaeTcss BIMSHHE My3bIKaIbHOTO OOpa3oBaHUs Ha
SMOLIMOHAIBHOE, WHTEUIEKTyaJIbHOE M TBOpUYECKOoe pa3BuTHE JeTeil. Takke oOcyxaaroTcs
¢ (deKTUBHBIE TEJAaroruueckue TMOAXOAbl M BO3MOKHOCTH HCIIOJI30BAHHUS COBPEMEHHBIX
texHojoruil. Crarbsd OyJeT mMoje3Ha CHeUUaIucTaM [0 My3bIKaIbHOMY OOpa30BaHUIO H
POIUTENSAM.

KiroueBble ciioBa: My3blKallbHOE O00pa30BaHME, WHCTPYMEHTAJIbHOE HCIOJHUTEIBCTBO,
KpeaTUBHOCTbD, MIeIarOTUKa, pa3BUTHE JETEH, METOIbI 00YUEeHHS, COBPEMEHHbIE TEXHOJIOTUH.

Bolalarda cholg‘u musiqa ijrochiligini rivojlantirish nafaqat ularning musiqiy
qobiliyatlarini oshirish, balki shaxs sifatida barkamol shakllanishida ham katta ahamiyatga ega.
Musiqa insonning hissiy dunyosini boyitib, uni intellektual, ijtimoiy va estetik jihatdan
rivojlantiradi. Ayniqsa, bolalik davrida cholg‘u asboblarini chalish san’ati bilan shug‘ullanish
ularning mantiqiy fikrlash, ijjodkorlik va o‘zini ifodalash qobiliyatlarini rivojlantiradi[1:1].

Cholg‘ularda har bir xalgning milliy g“ururi, an’anasi, qadriyatlari o‘z ifodasini topganki,
ulardan taraladigan ovoz ham shunga moslashgan. Zamonaviy jarayonda o‘tmish an’analariga
yangicha gqarash, ilg‘or rivojlangan texnikadan munosib foydalanish hamda komil insonni
tarbiyalash kabi omillarga alohida e’tibor qaratilmoqda. Zero, komil inson tarbiyasida musiqa eng
muhim, ya’ni insonlarni ruhiy hamda ma’naviy tarbiyasiga asos bo‘la oladigan omil sifatida
qaraladi[2].

Musiqani eshitish va cholg‘u chalish IQni, xotirani yaxshilash va umuman, aqlli bolani
kashf qilishda muhim ahamiyat kasb etadi[3:136].

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, musiqa bilan oshno bolalar o‘qish, yozish, matematika,
tilni yaxshiroq o‘zlashtiradilar va musiqaga oshno bo‘lmagan bolalarga qaraganda yuqori
konsentratsiya va fazoviy fikrlashga ega. Musiqa, shuningdek, birinchi yoki ikkinchi tilni
o‘rganishda grammatika va talaffuzdan tortib, ritm va urg‘ularni tezda tanlashgacha bo‘lgan
ko‘plab og‘zaki til afzalliklarini taqdim etishi mumkin. Bu ijtimoiy va hissiy ko‘nikmalarni
rivojlantirishi, ishlash tashvishlarini kamaytirishi, vosita rivojlanishiga yordam berishi va
jjodkorlikni oshirishi mumkin[11:1]. Bundan tashqari, yakkaxon musiqa ijrosi o‘z qobiliyatini va
0°zini 0‘zi qadrlashni oshirishi ma’lum.

Bolalik davri musiqiy qobiliyatlarni aniqlash va rivojlantirish uchun eng qulay davr
hisoblanadi. Chunki bu yoshda bolaning eshitish qobiliyati, ritmni his qilish va xotirasi ancha
o‘tkir bo‘ladi. Shu sababli, musiqiy qobiliyatlarni o‘z vaqtida aniglash va ularni qo‘llab-
quvvatlash bolalarning kelajakdagi ijodiy yutuqglari uchun zamin yaratadi. Xususan:

Yoshga mos uslub tanlash: Bolaning yoshiga mos cholg‘u asboblarini tanlash uning
qiziqishini oshiradi va mashg‘ulotlarga bo‘lgan motivatsiyasini kuchaytiradi[4:1]. Individuallikni
hisobga olish: Har bir bola o‘ziga xos iste’dod va qobiliyatga ega. Ularning individualligini
e’tiborga olgan holda musiqiy mashg‘ulotlarni tashkil etish muhimdir[3:145].

Musiqa cholg‘ulari bilan shug‘ullanish bolalar rivojlanishiga quyidagi jihatlar orqali ijobiy
ta’sir ko‘rsatadi:

Hissiy va ijtimoiy rivojlanish. Cholg‘u chalish bolalarda o‘z his-tuyg‘ularini ifodalashga
yordam beradi[5]. Guruhda musiqa ijro etish ijtimoiy ko‘nikmalarni rivojlantiradi, mas’uliyat
hissini oshiradi[6:4].
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Intellektual rivojlanish. Notalarm 0 qlsh va cholg u chalish manthly ﬁkrlashm matematlk
va xotira qobiliyatlarini mustahkamlaydi[3:137]. Raqamli va geometrik tushunchalarni
shakllantirishga yordam beradi (masalan, ritm va interval tushunchalari orqali)[7:6].

Ljodkorlikni rivojlantirish. Musiqa ijrosi bolalarda ijodiy fikrlashni kuchaytiradi[3:136].
Yangi ohanglar yaratishga undaydi va o°ziga bo‘lgan ishonchni mustahkamlaydi[1:137].

Aynan shuning uchun ham, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 2-fevraldagi
PQ-112-son “Madaniyat va san’at sohasini yanada rivojlantirishga doir qo‘shimcha chora-
tadbirlar to‘g‘risida”gi qarori qabul qilindi. Ushbu qarorning 1-ilovasidagi ro‘yxatda keltirilgan
milliy musiga cholg‘ularidan kamida bittasida kuy ijro etish mahorati o‘rgatilib, bu haqda
ularning ta’lim to‘g‘risidagi hujjatiga (shahodatnoma) tegishli qayd kiritilishi, musiqa fani uchun
haftasiga belgilangan bir o‘quv soati hamda unga qo‘shimcha ravishda har hafta milliy musiqa
cholg‘ularida kuy ijro etish amaliy to‘garaklari va fakultativ darslari o‘tkazilishi, musiqa fani
uchun ajratilgan o‘quv soatlari doirasida “Hayotimga hamrohdir cholg‘u” shiori ostida cholg‘u
jjrochiligi dars mashg‘ulotlari yo‘lga qo‘yilishi, notalar to‘plamlari va maxsus musiqiy
adabiyotlar bilan ta’minlash umumta’lim maktablarini darsliklar va o‘quv-metodik qo‘llanmalar
bilan ta’minlash tizimiga kiritilishi hamda o‘quvchilarning darsdan tashqari vaqtlarini mazmunli
tashkil etish maqgsadida ularning qiziqishlariga ko‘ra milliy musiqa cholg‘ularida kuy ijro etish
mahorati to‘garaklari tashkil etilishi [12:1] ham bolalarning musiqga cholg‘ularini o‘rganib, ularni
kelajakda yetuk kadr bo‘lib yetishishi uchun zamin bo‘lib xizmat qiladi.

Bolalarda cholg‘u ijrochiligini rivojlantirish uchun quyidagi pedagogik usullar va
tamoyillarni qo‘llash samarali hisoblanadi:

v Yoshlikdan boshlab musiqiy ta’lim berish: Musiqiy mashg‘ulotlarni
imkon qadar erta boshlash bola qobiliyatlarini tezroq rivojlantiradi[3:145].

v Qiziqarli metodlardan foydalanish: Bolalarni zeriktirmaslik uchun
o‘yin shaklidagi mashg‘ulotlar o‘tkazish[8:4].

v Magqtov va rag‘batlantirish: Bolalarni kichik yutuqlari uchun ham
rag‘batlantirish ularning qiziqishini oshiradi[9:775].

v Zamonaviy texnologiyalardan foydalanish: Mobil ilovalar va
interaktiv dasturlar orqali cholg‘u chalishni o‘rganishni yanada qiziqarli qilish[10:4].
Bolalarda cholg‘u musiqa ijrochiligini rivojlantirish jarayonida quyidagi muammolar

kuzatilishi mumkin:

o Bolaning qiziqishini pasayishi, mashg‘ulotlarga bo‘lgan e’tiborining
sustligi.

. Cholg‘u asboblarining qimmatligi va ularni ta’minlashdagi
qiyinchiliklar.

° Malakali o‘qituvchilar yetishmasligi.

Ushbu muammolarni hal qilish uchun ota-onalar, maktab va musiqiy ta’lim muassasalari
hamkorligi muhim ahamiyatga ega. Shuningdek, davlat darajasida musiqa ta’limiga e’tibor
qaratish, bolalar uchun qo‘shimcha mablag® va imkoniyatlar yaratish lozim. Bolalarda cholg‘u
musiqa ijrochiligini rivojlantirish nafaqat musiqiy iste’dodni oshirish, balki ularni har tomonlama
barkamol shaxs sifatida shakllantirish uchun muhimdir. Bu jarayonni muvaffaqiyatli tashkil etish
uchun bolaning yoshiga, qizigishlariga va imkoniyatlariga mos yondashuv zarur. Yoshlikdan
boshlab musiqiy ta’lim berish va bolalarning ijodiy rivojlanishini qo‘llab-quvvatlash orqali biz
kelajak avlodning musiqiy madaniyatini boyitib, ularning shaxsiy va ijtimoiy hayotda
muvaffaqiyatga erishishiga ko‘maklashamiz.
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