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AHHOTanus. MUTOXOHIPHS UKKH KaBaTIM MeMOpaHa OwtaH ypanrad. Tanku MeMOpaHa CHILTUK
I03WHM TalIKWI KHUJICA, MYKH MeMOpaHa 3ca WYKapura mapaiien WyHaIraH KysKdauap XOCHI
Kunaau. Ynap kpucranap ned aranaau. JKyskuanapaa 3JeKTpOHIApHU TAIIMIUIINIA UIITUPOK
5TYBYM Hadac OJMII Ba OKCHUUIAHUILIH (ochopiaHui xapaHuIa acocuil pojb YiHalauran
TypJH SH3UMIIAP Ba 3JIEMEHTINIAp >KoinamraH. Acocuil Oaxapaauran Bazudacu xocuia Oyiaran
DHEPTUSHU OMOJIOTUK (poiifany MK PHEPrusira aliIaHTUpUIN OYITaH MUTOXOHAPHUSUIAPHU
Xy KalipaJapHUHT 3JIEKTPOCTaHIMUIapH 1e0 XaM aTaiaumiap.

Kaaut cy3: Mutoxonapus, memOpaHa, >KYsSK4Ya, KpHUCTajJap, O3JIEKTPOH, OKCHUJJIAHUIILINA
docdopnanun, >H3UM, SIEMEHT, IHEPrus, Xyxkanpa

AHHOTAUMsA. MHTOXOHIPUU OKPYKEHBI NBOMHON MemOpaHoii. B TO BpeMs Kak BHEIIHsA
MeMOpaHa oOpasyeT TIJIaJKyl0 ITIOBEPXHOCTb, BHYTPEHHssSI MeMOpaHa oOpa3yeT OOpO3/KH,
napajuleJibHble BHyTpeHHeH. VX Ha3bpIBaloT KpuctamuiaMud. B 60po3iax HaxonsaTcs pasiinyHbIe
(bepMEHTBI U AJIEMEHTHI, UTPAOIIKE KIIIOUEBYIO POJIb B MPOIECCE JbIXaHUS U OKUCIUTEILHOTO
dochopunmpoBanusi, y4acTBYIOIINE B TPAHCIIOPTE IEKTPOHOB. MUTOXOHIpUH, OCHOBHAS 3a7a4a
KOTOPBIX — MpeoOpa3oBaHUe BhIPAOATHIBAEMON HEPTrUU B OMOJIOTHYECKH TOJE3HYIO SHEPTHIO,
€I11€ Ha3bIBAIOT YHEPreTUUECKUMHU CTAaHIUSIMU KIIETOK.

Kurouesble ciioBa: Mutoxonapuu, MmeMOpaHna, 00po3/ika, KpUCTaIIbL, SJIEKTPOH, OKUCIUTEIHHOE
dbochopunupoBanue, GepMEHT, JJIEMEHT, YHEPTUs, KIIETKa.

Abstract: Mitochondria are surrounded by a double membrane. While the outer membrane forms
a smooth surface, the inner membrane forms grooves parallel to the inside. They are called crystals.
In the furrows, there are various enzymes and elements that play a key role in the process of
respiration and oxidative phosphorylation, which are involved in the transport of electrons.
Mitochondria, whose main task is to convert the generated energy into biologically useful energy,
are also called power plants of cells.
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Marpukc tapkuduna Kpeoce (€xu yukapOOHKHCIOTAIAP) UKIH SH3UMIIAPH JKOMIAIITaH OYiaau.
DNEKTPOHJIAPHHU TAIIWJIUII TU3UMHUHU XOCHJI KWJIYBYM 3H3UMIIap MUKK MEMOpaHa/a >KOMIallraH.
DJEeKTPOHJIApHU TallyBYM 3H3UMIIAPHUHT Xap Oup rypyxu Hadac onum aHcamOiau ae6 atanaiau
Ba cyOXyxXailpaBuil Japaxana 3jieMeHTap (yHKUHMOHAJ OMPIMKHU TAIIKWI Kuiaau. Macanas,
xurap xyxaipacu mutoxonapusicu 1500 ra skun Hadac onuin aHcamOuura sra. Yiap TaXMUHaH
XamMMa MUTOXOHJprai MeMOpaHaJapHUHT YOpaK OFUPIUTUHU TAIlIKWII KUJIaIu.

Martpukc ¥3ua 1037120 SH3UMIIAPHUHT I0OKOPU KOHIIEHTPALMSUIIN apaialiMaiapiau cakiaiiau. [y
JKyMJIaJlaH TUPYBaT Ba €F KUCIOTaJapUHU OKCHJIJIAHUILY Ba JTMMOH KUCJIOTAaCH LUKIIU YUyH KEpaK
OynraH SH3UMIIADHM XaM Y3uaa TyTUO Typaau. YHJIaAH TallKapH, Yy epJa MUTOXOHJIPUSHUHT
JOHKcu, cneuudpuk pubocomanap, 1-PHK (tamysum PHK) Ba wmutoXoHapus reHoMu
JKCIIpEeCcCHsICH/Ia KaTHAITYBYH Xap XU SH3UMJIIAp KOMIIaIIraH.

Kynmab Oypmaua kyskuyanap XOCHJI KMIMO Y3MHUHT YMYMHUH 03aCHHH KyNaWTUpraH WYKH
MeMmOpaHaga acocaH 3 XWJ THIAArd OKCWuiap: 1) Hadac OJHWIN 3amKUPHUIA OKCHJIAHHUIII
peaKIMsIapUHU KaTaau3naiaurad okcuuiap, 2) marpukciaa AT® wvu cunresnaiiguran ATO-
CHHTETa3a 5H3UM KOMIUICKCH, 3) MaTpuKcra Ba YyHIaH METaOOJUTIApHH TAUIMIHIIHHA
OoIIKapaJuraH Maxcyc TallyBUd OKCHUIUIAP CaKIaHaIH.
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Tamku memOpana y3uaa maccacu 10000 manmpToHTaua OYiaraH XaMMma MOJEKyJIaJIapHU YTKasza
ONIQJIMTaH KEHT KaHal XOCWJI KWIaJuraH OKCWUIAPHM CaKjJaiiau. YHIOaH Tamkapu, Oy
MeMOpaHAaHUHT  TapKuOWra JIMOUIJIAPHU  peakiusara KUpUIIMra KoOWIuATH  Oyirax
UHTEpMeIuaTra aIaHTUPAJAUTaH SH3UMIIAP KUPaIH, yjlap MaTpuKcaa KedaauraH MeTabouK
KapaéHiap/a UIITUPOK KIJINIIAIH.

eMOpaHaapapo OyIuUIMKaa OWp KaHdYa JSH3UMIIAP JKOWmamraH OYynu0d, ymap MaTpuKcIaH

ukaétran AT® Hu Ba Oomika HyKJIeOTUUIapHU (OCPOpPUILIAHUIIN YUyH (QoiganaHuIaim.
JKurap MUTOXOHIPUSACUIATH MAaTPUKCAA YMYMHUI OKCHILIapHUHT 67%, Tamku memOpanana 21%,
nuku MeMOpanama 6%, memOpaHanapapo Oymumukaa 6% >xoimamran. Ana my 4 Ta Oynakiap
Y3uHHUHT Oakapaauran GaoausTUra MOC KeJIaIural MabiIyM 3H3UMIIAp TYPyXUHH CaKJIai i,
MUTOXOHIPHUSIIAPHUHT “KpHUCTA’ Iapu MOPGOJIOTHACH Xap XWII XyKalpaaaru MUTOXOHApUsIIapaa
Typauda Oynaau, aMMo HUMa cababmaH Typiuda OYIHINY XaTuradya HOMabJIiyM. Y HIaH TallkapH,
MUTOXOHJIPHUSIHUHT Y3U[Ja, Y Kalich XyXaipaja skoinamran 6yica, Xyaau ymia xyxkaipa ydyH
KepakJii OYJIraH Ba yHTa XH3MaT KWJIaJuraH Maxcyc SH3UMIIapHH CaKJIaiIu.
Tamku MeMOpaHa HOOPraHWK MOHJIAPHU Ba HUCOATaH HUPUK MoJIeKyanu (Mosiekya maccacu 10
000 man xam OynMaraH) MoOJIajapHH, Iy >KymjaaaaH amMuHOKucioTadapau, AT®, caxaposa,
Ha(aCHUHT OpaJUK MaxCyJOTIapUHU YTKazaBepadu. byHnaill 10KOpH YTKa3yBUaHIMKHU aCcOCUM
cababu KeHr “ropa’’ i TYHHEIH OKCHUILIAPHUHT OOPIINTH XUCOOIaHAIH.
MUTOXOHAPUSHUHT WYKM MEMOpaHACMHUHT YTKa3yBUYaHJIArH KyJAa mact, 0y MeMOpaHa opKaiu
dakaT KMYMK MOJEKyJali MoaaainapruHa (Mojekyisip Maccacu 100 qaH kam) YTHUIIM MyMKHH.
[y cababman xam Oy memOpaHaaa HadaCHUHT OpajuK MaxCyloTiapu KaOW MojjajapHu
(mMpyBaT, JIMMOH KHCIIOTA HUKIH MeTabonuTiIapy), amuHokuciaotanapau, ATD, AJID, dpocdar,
Ca?" mapHu yTKa3a[UTaH TAITyBYH TH3MMIIAP XKOMIAIITaH.
Ny meMOpaHaHW MaTpUKC TOMOHHJIAH Ba KpUCTAJUIapAa 3JIEKTPOH MHKPOCKOM EpaaMuia
TyMajoK Oorruanyu quameTpu 7-9 MM u Ba 4 MM Y3YHIUKIArd O€KYaIM KY3UKOPUHTA YXIIaIl
MemOpaHa AT® 1o3acunu (351eMeHTap 3appadaapHu) KYpUIl MyMKHH.
VYaap ATO umnad YMKapuiIvIId Y9yH XU3MaT KUJUIIATUH Ba SHT KaMuaa 8 Ta MOJIUIENTH]
3aHXKHUpIaH TAlIKWII TONTaH. YJapAaH 5 Tacu OomrvyajapHU TAIIKWJ KWJIHO, aifHaH aHa MIyiap
ruapodui F1 koMmiekcHH Tamkua Kunaau Ba ury komrieke AT® vy nnnabd ynkapaau. bomika
3aHKUpIap TUAPOPWI Ba SHTWI axpaiagurad OOFJIOBUM OMUJ (OEKYaHMHT OWUp KHUCMH) Ba
MeMOpaHara TU3WITaH ruApodun F, KOMIDIEKCUHH TalIKui Kuidaad. OXuprucu sHeprus Kalyn
KuJjaguran F1 KoMIuiekcn OuiiaH 3JeKTPOH TAIIMIUIIAHE XaMKOPJIMKAA HIUIAHUIIWHY, STbHU Oy
Kapa&Ha SHeprus aXxpaand YUKUIIHHA aMaira OIIupau.
MUTOXOHAPUSHUHT TallKd MeMOpaHacH Ba MAaTPUKCHHUHT XaMMa OKCHIUIApH, XamJa WYKH
MeMOpaHAaHUHT KaTTa KUCMU MHUTOXOHAPHUSANAH TalllKapuja CHUHTE3lMaHagu. MHUTOXOHIpUsIa
CUHTE3JIaHaJIUraH MOJHUMENTH] 3aHXKupiap HucOaTaH Truapodod Ba MeMOpaHara Maxkam
OofJaHTaH (CTPYKTypa OKCHIIIapy ). MUTOXOHAPUSHU HYKU MeMOpaHacua Hadac OUII 3aHKUPU
Ba (pochopmanuin sH3UMIIapH Koiamrad Ba y epaa AT® cunresnanaau.
['enuoTpUHIM TeNaTUT A JKUTap MUTOXOHApUscHIA POcHOPITaHUIILITN OKCUITaHUI Te3aurH (V3)
nacasai, V4 XoJNaTAard OKCHIJIAHWIN 3ca aKCHUHYa Te3yaliaad, OyHHWHT HaTH)Kacuaa
dochopraHuI OKCHUTaHUII Kypcatruwiapu Yanc 6yitnua Hadac onum ko3¢ (UIMEHTH Ba
A1®/O xypcarruunapu nacasad. MUTOXOHIpUsS MeMOpaHacu TU3UMHU (akaTriHa MUTOXOHAPUS
CTPYKTYpacCMHUHI acocu OynuOruHa KoJMaciaH, y Y3uAa Xyxkailpa aJMaliMHyBHUHU
WHTETpAIIAIITAPAUTAH KyJda KYmiaad FOKOpHM TAIIKWIJIAHTaH SH3UM aHCAMOJIMHH CaKJIaiau.
[lepudepuxk mMemMOpaHa OKCHWILIApW TYpJIM ACTHAPOTEHa3ajap MaTpHKCAa >KOoWiamraH Hadac
cyOcTpaTinapuHu OKCUTIaliI1 Ba yJIapAaH OJMHIaH BOJOPOIHH Hadac OJIHII 3aHKUPUTA y3aTalH.
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